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CORONAVIRUS - Mise à jour 6 avril 2020 Plateforme régionale digitale de producteurs locaux
Les commerces Ramonvillois mobilisés solidarite-occitanie-alimentation.fr

Commerces de proximité

Votre commerce Coordonnées Adresse Possibilité 
De livraison

Modalité 
De commandes

heures et date 
De livraisons

horaires 
D'ouverture 

commentaires 

Primeur 
Chez Antoine

07 87 04 29 71 3 av. Germaine-Tillion oui Par téléphone 13h-18h 
(sauf lundi)

Épicerie 
Nos délices

05 61 62 69 18 3 av. Germaine-Tillion oui Non précisé non précisé Mardi au samedi de 9h à 18h 
Dimanche de 9h à 13h 

Pressing blanchisserie 
Doux o naturel 05 61 62 69 18

1 rue Louis-Braille Oui Non précisé non précisé Fermé mais possibilité de travail en huis clos avec ramassage et 
livraison couette drap petit linge lavage et repassage

Boulangerie-pâtisserie
L'instant gourmand

05 61 73 14 60 17 rue des Berges Non Par téléphone production axé sur boulangerie et viennoiserie / pas de commande 
attention si plus de pain la boulangerie ferme ses portes 

Boucherie 
Terres d'Oc

05 82 74 64 97 1 av. Germaine-Tillion Par téléphone

Boucherie 
Calbet

05 61 73 21 12 7 av. Tolosane Oui Par téléphone

Surgelés
PICARD

05 61 73 87 60
www.picard.fr 27 av. de Tolosane Oui Par e-mail

Boulangerie-pâtisserie
Maison GARCIA

05 61 73 20 16 23 Avenue Tolosane Non Non précisé

Boucher 
Ets Castor Delhon

05 61 73 42 82
castorjean@free.fr

8 Avenue d'Occitanie Oui Par téléphone ou
E-mail

De 13h à 14h 
ou après 20h

Boulangerie 
Occitanie 

Non Non précisé

Primeur 
Le Verger de Ramonville

05 61 75 86 28 12 Avenue Tolosane Non Non précisé

Boulangerie 
Fred L'artisan boulanger

05 61 25 92 11 1 Avenue Germaine-
Tillion

Non Non précisé Tous les jours de 7h à 14h 
et de 16h à 19h

Épicerie
En avant toute

06 88 52 17 08 78 avenue tolosane Oui Bon de 
Commande

 Jeudi
14h à 16h30

Drive le mardi mercredi vendredi de 14h à 17h30 
et le samedi de 10h à 13h.

Bon de commande sur : https://enavanttoute.fr/ à envoyer par 
mail contact@enavanttoute.fr

Crêperie
Crêperie bretonne ambulante 06 72 66 95 00

En drive à la boutique "En 
avant toute" boutique 
atelier eco responsable 78 
av. Tolosane

Non Par téléphone Les mercredis à partir de 14h

Caviste (sur votre marché)           
La Cave D’Edgar

06 20 27 40 44                         
contact@lacavededgar.com

Habituellement sur le 
marché

Oui Par mail ou téléphone Non précisé Non précisé Livraison à domicile en respectant les gestes barrières

Olives et fruits secs
Nic'Olives

06 16 75 84 39                 
manetti.nico@gmail.com

Habituellement sur votre 
marché

Oui Par téléphone ou mail Mercredi  Commande au plus tard le mardi 17h

Épicerie bio en vrac                         
Les Vraqueuses

vraqueuses@gmail.com          
07 67 31 30 04

Habituellement sur votre 
marché

Oui Par mail  ou texto Non précisé Non précisé -  Liste des produits sur le site : 
Lesvraqueusestoulouse.fr 

Producteurs
Fruits et légumes
Ô P'tit Potager

06 78 57 18 27
optitpotager31@gmail.com

Habituellement sur le 
marché le samedi matin

Oui Par téléphone
ou E-mail

Samedi
Matin

Prendre contact et commander le jeudi avant 16h Légumes de plein champ, en conventionnel raisonné

Porc plein air et miel
Ferme des 2 villages

samuel.fabiau@gmail.com    
06 35 97 67 58

Habituellement sur le 
marché Oui

Modalités sur http:
//www.

fermedes2villages.fr/

 Jeudi
14h à 16h30

Réserver en ligne sur http://www.fermedes2villages.fr/. Le 
paiement s'effectuera lors de la livraison à votre adresse Porc de plein air et miel

Miel d'apiculteurs de la région 
Chez Malou

06 70 89 40 80
magali.allies@gmail.com

Habituellement sur le 
marché

Non précisé Non précisé Non précisé Miel d'apiculteurs de la région
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Fruits et légumes BIO                           
Ferme de Capdeville (82)

fermedecapdeville@orange.fr      
06 76 35 78 03

Habituellement  sur le 
marché les mercredis et 
samedis

Oui Commande par mail   
Rens. par téléphone

Contacter le 
producteur

Fruits et légumes de saison (asperges, fraises, etc.) ainsi que des 
œufs.

Supermarchés

Votre commerce Coordonnées Adresse Possibilité 
De livraison

Modalité 
De commandes

heures et date 
De livraisons

horaires 
D'ouverture 

commentaires 

SPAR métro 4 mail Françoise Dolto Lundi au vendredi 8h à 20h
Samedi 8h à 12h45 et 16h à 20h

SPAR rue de l’église 05 61 73 20 41 5 rue de l’Église Oui sur le site
Www.spar.fr

à partir de 18h Lundi au samedi 8h30 à 19h30
Dimanche 8h30 à 12h30

Intermarché 05 61 75 81 81 1 rue Louis-Braille Lundi au samedi
9h à 19h

ALDI 2 avenue des Crêtes Lundi au vendredi 8h30 à 20h
Samedi 8h30 à 19h30

Leader Price 05 61 75 07 01 Place Marnac Non Non Non Lundi au samedi 8h à 20h
Dimanche 9h à 12h30
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